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Résumé

Objectif : Déterminer le taux d’utilisation des méthodes contraceptives par les femmes en age de procréer dans
la zone de santé urbaine d’Ibanda.

Matériel et méthodes : Type d’étude transversale allant d’Avril a Juin 2014 aupres de 383 femmes en dge de
procréer. L’échantillon était aléatoire simple. Les parametres socio - démographiques tels que 1’age de la mere,
la taille de ménage, le niveau des connaissances sur la planification familiale et 1’utilisation des méthodes
contraceptives ont été étudiées. Nous avons utilisé le logiciel Epi Info pour analyser les données, alors que le test
de Chi-carré a été d’usage au seuil de 5%.

Résultats : une bonne partie soit 84,1% des enquétées avaient une information sur les méthodes contraceptives,
98,1% avaient une attitude positive, 16,9 utilisaient les méthodes contraceptives. L’utilisation avait un impact sur
I’espace inter génésique (valeur-p= 0,010). Le fait d’avoir une attitude négative face aux méthodes contraceptives
¢tait associée a I’utilisation de celles-ci OR=3,61[1,89-6,6] <0,001.

Conclusion : Ces résultats montrent une avancée en matiere de planification familiale mais cela ne veut donc pas

dire que I’objectif est atteint. Une forte sensibilisation des femmes pourrait améliorer d’avantage cette situation.
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